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IMAESTRA: NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: ESTRATEGIA:
ESTEFANIA PRE JARDIN C | LUNES 01 DE SENSIBILIDAD,  |ASAMBLEA-TALLER
OMANA DICIEMBRE DE | COMUNICACION  LITERARIO.
RODRIGUEZ 2025 ORAL, EXPRESION
Y CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:
e Evoque sus experiencias y represente el sentido que tuvieron para si mismo a través de
diversos lenguajes.
PROPOSITO:
e Favorecer la creatividad, la expresion artistica y la construccion de significados personales
mediante la representacién de personajes u objetos, promoviendo al mismo tiempo el
desarrollo de la motricidad fina y la comunicacién de ideas en un ambiente de exploracion y

N disfrute.
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LIBROS Y GLOBOS

Empezaremos nuestro dia dandoles la bienvenida a los nifios y las nifias de manera afectuosa con
un enorme abrazo y una sonrisa para brindarles seguridad en su proceso de acogida, con un fondo
musical infantil ambientaremos de manera agradable el aula, y se les permitira realizar juegos de
su propio interés para desarrollar sus habilidades motrices y relacionarse con otros nifios
compartiendo juegos de loza. Luego, continuaremos a disfrutar de unas deliciosas nueves
reforzadas para llenarnos de energia, y pasaremos a estimular los habitos de higiene personal, entre
ellos, higiene bucal, control de esfinter y lavado de manos.

Iniciaremos la actividad pedagdgica con un saludo de
bienvenida, en el que los nifios y las nifias podran
compartir las vivencias mas significativas de su fin de
emana. Este momento busca fortalecer la expresion oral,
la escucha activa y la construccion de vinculos dentro del
rupo. Seguidamente, se dispondran diferentes libros para
ue cada nifo y nifa pueda explorarlos libremente,
bservando sus ilustraciones y detalles. Durante esta
exploracion, la maestra realizara preguntas orientadoras
omo: “¢ Qué les gusta de las ilustraciones?”, “; Cuél es el
personaje mas llamativo?”, entre otras, promoviendo asi la
apreciacion visual, el desarrollo del lenguaje y la
interpretacion de imagenes. Después, a cada participante
e le entregara un globo, el cual podran transformar en un personaje u objeto de su agrado. Para
llo, utilizaran papel crepé, escarcha y colbén, decorandolo seglin aquello que mas llamé su
tencion durante la actividad de lectura o segtin sus propios intereses. Este proceso favorecera la
reatividad, la motricidad fina y la expresion artistica.

Llega la hora de realizar una pausa, en este momento dispondremos el aula con sonidos relajantes
colchonetas para los nifios que deseen tomar un descanso reparador, lo puedan hacer de manera
moda y tranquila. Para los infantes que no logren descansar se adecuara un espacio con juegos
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de rompecabezas donde podran estimular su concentracion. Como actividad secundaria los nifios
tendran la oportunidad de compartir fichas de encajar, con la intencion de prepararnos para volver
a nuestros hogares.

RECURSOS: 1 paquete de juegos de loza, 20 globos, 20 libros, 1 paquete de papel crepe, 7 tubos
de escarcha, 1 tarro de colbén, 5 juegos de rompecabezas, 20 fichas de encajar.

VALORACION
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MAESTRA: NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
ESTEFANIA PREJARDINC | MARTES 02 DE SENSIBILIDAD, SAMBLEA-TALLER
OMARA DICIEMBRE DE 2025 cOMUNICACION USICAL.
RODRIGUEZ ORAL, EXPRESION

Y CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

o Juegue con su cuerpo y se emocione al imaginar, reproducir, inventar, recrear y crear nuevas formas
de comunicacion con este; logrando gradualmente expresarse con mayor confianza utilizando sus
gestos, actitudes y movimientos con una intencién comunicativa y representativa,

PROPOSITO:

o Fomentar la exploracion musical, la expresion artistica y el desarrollo de habilidades comunicativas
mediante la observacion, manipulacion y ejecucion de guitarras y xiléfonos, promoviendo la
creatividad, la coordinacién y la participacién activa en experiencias sonoras individuales y colectivas.
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EXPLORANDO EL SONIDO

Empezaremos nuestro dia dandoles la bienvenida a los nifios y las nifias de manera afectuosa con un enorme
abrazo y una sonrisa para brindarles seguridad. Con un fondo musical infantil, ambientaremos de manera
agradable el aula, permitiendo que los nifios y nifias participen en juegos libres de su propio interés,
compartiendo diferentes juguetes, para fomentar sus habilidades motrices y la interaccién social. Luego,
continuaremos a disfrutar de unas deliciosas nueves reforzadas para llenarnos de energia, y pasaremos a
estimular los habitos de higiene personal, entre ellos, higiene bucal, control de esfinter y lavado de manos,

La actividad iniciard con un espacio de encuentro en el que los nifios
y las nifias compartirdn un saludo de bienvenida y algunas de sus
experiencias antes de llegar al jardin. Posteriormente, la docente

~resentard las guitarras y los xiléfonos, permitiendo que los observen, m
identifiquen sus partes y escuchen los sonidos que producen. A través o "o
. " » -, Py
e preguntas orientadoras, como qué diferencias notan entre los v 5 5%,

instrumentos 0 cdmo cambia el sonido cuando se tocan suave o fuerte,

p w
e promoverd la curiosidad, la expresién oral y la exploracién (‘ - -
ensorial. Seguidamente, cada nifio tendrda la oportunidad de .\" '

anipular los instrumentos, experimentando libremente con ritmos, g -~ >
ntensidades y formas de ejecucién, mientras la maestra acompaia y J .
rienta este proceso de descubrimiento musical. En un segundo .0 '
omento, se propondra organizar una pequefa orquesta infantil en la v ~

ue todos los participantes, guiados por la docente, combinaran los

onidos de las guitarras y los xiléfonos para acompafiar canciones sencillas. Este espacio fomentara la
articipacion activa, la coordinacion, el ritmo, la escucha atenta y la creatividad musical. Para finalizar, se
rindara un corto tiempo de juego libre musical, donde los nifios podran crear melodias espontaneas utilizando
os instrumentos disponibles, favoreciendo la interaccién entre pares y el disfrute de la actividad antes de
ontinuar con las rutinas de higiene, autocuidado y nutricion.

eguido de esto, daremos paso a nuestro descanso reparador. El aula se ambientara con sonidos suaves y
e dispondran colchonetas para que los nifios y nifias puedan descansar de manera comoda y tranquila,
avoreciendo asi la relajacion y el bienestar emocional. Para aquellos que no logren dormir, se ofrecera un

Powered by a CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

W

N

NI

\ PLANEACION PEDAGOGICA

espacio con juegos de dominds, los cuales les permitirdn estimular su concentracion y fortalecer la motricidad
fina de forma serena. Por ultimo, tendran un espacio para moldear diferentes representaciones producto de su
imaginacion para preparamos para volver a nuestros hogares.

RECURSOS: 20 juguetes, 20 guitarras, 20 xiléfonos, 5 juegos de dominés, 5 barras de plastilina.

VALORACION
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AESTRA: NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: ESTRATEGIA:
STEFANIA PREJARDIN C MIERCOLES 03 DE SENSIBILIDAD, ASAMBLEA-TALLER
OMARA DICIEMBRE DE 2025. | COMUNICACION LUDICA.
RODRIGUEZ ORAL, EXPRESION Y
CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

» Juegue con su cuerpo y se emocione al imaginar, reproducir, inventar, recrear y crear nuevas formas de
comunicacion con este; logrando gradualmente expresarse con mayor confianza utilizando sus gestos, actitudes
y movimientos con una intencién comunicativa y representativa.

PROPOSITO:
e Fomentar el desarrollo de habilidades motrices, la imaginacién y la interaccién social mediante la participacion en
un circuito de movimiento y juegos simbdlicos que permitan explorar el cuerpo, construir experiencias lGdicas y
/_H fortalecer la autonomia en un ambiente de disfrute y cooperacion.
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JUGANDO ME DIVIERTO

Empezaremos nuestro dia dandoles la bienvenida a los nifios y las nifias de manera afectuosa con un enorme abrazo y
una sonrisa para brindarles seguridad. Con un fondo musical infantil, ambientaremos de manera agradable el aula,
permitiendo que los nifios y nifias participen en juegos libres de su propio interés, compartiendo juegos de ensartado,
para fomentar sus habilidades motrices y la interaccién social. Luego, continuaremos a disfrutar de unas deliciosas nueves
reforzadas para llenarnos de energia, y pasaremos a estimular los habitos de higiene personal, entre ellos, higiene bucal,
control de esfinter y lavado de manos.

La actividad comenzara con un espacio de calentamiento en el
que los nifios y las ninas realizardn movimientos suaves, como
balanceos laterales, rotacién de hombros y respiraciones
profundas. Este momento permitira preparar el cuerpo, promover
la calma activa y generar una actitud positiva frente a la
experiencia. Posteriormente, se dara paso a la propuesta ludica
Jrincipal, en la cual los participantes disfrutardn de un circuito de
Imotricidad disefiado en el aula. El circuito incluira tineles con
mesas para arrastrarse, aros para saltar dentro y fuera, y
icolchonetas para realizar desplazamientos en diferentes niveles,
favoreciendo el equilibrio, la coordinacién y la conciencia corporal.
De igual manera, se incorporaran pelotas livianas y pafuelos de
colores para realizar juegos de persecucion suave, lanzamiento y
recepcion, propiciando experiencias de movimiento que estimulen
a creatividad, la imaginacién y la interaccion entre pares. A través del juego simbdlico, los nifios y las nifias podran
imaginar que atraviesan montafias, cruzan puentes o recorren caminos magicos, reforzando la socializacién, la expresion
ibre y la autonomia. Durante la propuesta, se promovera el respeto por los tumos, la cooperacion y el disfrute colectivo,
acompanando a quienes lo necesiten para asegurar su participacion. Al finalizar, se abrira un espacio de retroalimentacién
en el que los nifilos compartirdn cémo se sintieron, qué parte del circuito disfrutaron mas y qué imaginaron durante la
actividad, fortaleciendo la expresion oral y la valoracién de sus vivencias. Finalmente, se realizara el ritual de higiene,
autocuidado y nutricién, cerrando la jornada en un ambiente de alegria y bienestar.

L

Llega la hora de retomar energias, por esta razon invitaremos a nuestros participantes a tomar un descanso reparador en
el cual organizaremos el aula con colchonetas, almohadas y cobijas, amenizaremos con sonidos relajantes para que los
nifnos puedan descansar si asi [o desean. Para los infantes que no logren descansar se adecuara un espacio con juegos
de laberintos donde podran estimular su concentracién y motricidad. Como actividad secundaria los nifios tendran la
oportunidad de jugar con pelotas saltarinas fortaleciendo su motricidad gruesa y concentracién.
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RECURSOS:. 1 paquete de juegos de ensartado, 3 mesas, 8 aros, 2 colchonetas, 8 tapetes, 20 pelotas, 20 pariuelos, 5
aberintos, 20 pelotas saltarinas.

VALORACION
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?.&Esfﬁ]—; NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA: |
STEFANIA PRE JARDIN C. | JUEVES 04 DE | SENSIBILIDAD, ASAMBLEA-
OMAFIA | 'DICIEMBRE DE | COMUNICACION TALLER LUDICO-
RODRIGUEZ | 2025 ' ORAL, ARTISTICO.
| EXPRESIONY |
| | CREATIVIDAD |

DESARROLLO A FORTALECER: ,
e Juegue con su cuerpo y se emocione a2l imaginar, reproducir, inventar, recrear y crear nuevas formas de'
comunicacion con este; logrando gradualmente expresarse con mayor confianza utilizando sus gestos, actitudes
movimientos con una intencién comunicativa y representativa
PROPOSITO:
s Fomentar en los nifics y las nifias Ia coordinacién motriz, Ia expresion corporal y el reconocimiento de la
| diversidad culturzl colombizna a través de experiencias de movimiento, exploracién musical y actividades

A creativas que promuevan la autonomia, la sodalizacidn y el disfrute colectivo.
oy DESCRIPCION PEDAGOGICA P
s B |

RITMOS QUE NOS UNEN

Inicizremos nuestro diz dando Iz bienvenida a los nifos y a I2s nifias de manera zlegre con una enorme sonrisa
ara brindarles zlegria y confianza, seguido realizaremos una oracién para agradecer por el nuevo dia. Con fondo
usiczl ambientaremos de manera amena el aula, y se les permitira realizar juegos de su propio interés para I
esarrolizr sus habilidades y relacionarse con ofros nifos compartiendo diferentes juguetes, permitiendo asi que
xploren su imaginzcién y compzartzn entre pares. Continuaremos, a disfrutar de unas nueves reforzadas para |
lenarse de energiz y paszremos a estimular los habitos de higiene personal, entre ellos, higiene bucal, control de
inter y lzvado de manos.

1
|
’_a jomada comenzara con un momento de activacién corporal, 4
onde los nifios y las nifias serén invitados 2 realizar suaves i

ovimientos de caleniamiento y estiramiento, acompanados de & =V
rnﬁsica tranquila que permitird preparar su cuerpo y su mente para "i’ 3
. it b " sllar 3
2 erperienciz. Este primer espacio favoreceré la coordinacién ¥ 4

otorz, la atencién y una disposicién fisica adecuada, reszltando la
mportanciz de cuidzar el cuerpo antes de iniciar una actividad ritmica.
continuacién, se rezlizard una presentacidon de vestuarios
Fadicionales de Colombiz, entre los cuales los participantes podran
escoger el que méas Hame su atencién para bailar. Este momento "
ortalecera la autonomia, la torma de decisiones y el reconocimiento 11
ltural, despertando interés y emocién por conocer distintas -
Fxpfesiones del folclor nacional. Seguidamente, se dara paso a la propuesta de baile, donde los nifios exploraran
ritmos folclricos como la cumbia, el mapalé, la carranga y otros sonidos propios de las regiones del pais. Por medio i
movimiento, €l ritmo y Ia expresion corporal, se promoveran habilidades como la coordinacién, el equilibrio, la
Freatividad y €l trabajo en equipo, mientras se valora |2 diversidad musical y cultural de Colombia. Durante toda la
Fxperiencia, la docente acompanard con orientaciones claras, gestos de apoyo y un lenguaje motivador que
‘ortalezca la seguridad, la iniciativa y la expresién libre de cada participante. Para cerrer la jomada, se desarrollara
na actividad de calma, en la que los nifios y las ninas podrén moldear plastilina y compartir con sus companeros,
ravoreciendo la relajacion, la motricidad fina, Iz imaginacién y la interaccién social, conduyendo una vivencia llena
Fe ritmo, color y aprendizajes. Finalmente, los participantes disfrutardn de un almuerzo sgradable, reforzando las

E:sdehigienepersmalycontroldeesﬁnﬁer&s. E

la hora de retomar energias, por esta razdn invitaremos a nuestros participantes a tomar un descanso 5
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reparador en el cual organizaremos el aula con colchonetas, almohadas y cobijas, amenizaremos con sonidos

relajantes para que los nifios puedan descansar si asi lo desean. Para los infantes que no logren descansar se

adecuara un espacio con juegos de enhebrar donde podran estimular su concentracién y motricidad. Como

actividad secundaria los nifios tendrén la oportunidad de jugar con carritos de arrastre fortaleciendo su motricidad

gruesa e imaginacion.
RECURSOS: 20 juguetes, 20 trajes, 1 reproductor de sonido, 5 barras de plastilina, 5 juegos de enhebrar, 20

carritos de arrastre.

VALORACION
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N PLANEACION PEDAGOGICA
MAESTRA: NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA: :
CARMENZA REJARDIN. VIERNES 5 DE SENSIBILIDAD, SAMBLEA-TALLER |
GUTIERREZ DICIEMBRE DEL | COMUNICACION, LUDICO, |
2025 EXPRESION, |
CREATIVIDAD ’

DESARROLLO A FORTALECER:

e Juegue con su cuerpo y se emocione al imaginar, reproducir, inventar, recrear y crear nuevas formas de comunicacién
con este; logrando gradualmente expresarse con mayor confianza utilizando sus gestos, actitudes y movimientos con
una intencién comunicativa y representativa.

PROPOSITO:
o Fortalecer en las nifias y nifios |a integracion a través de diferentes juegos, con esto desarrollara confianza en si

mismo, y también mejorar la coordinacion motriz.
‘ 22 ia DESCRIPCION PEDAGOGICA

,.“

PRY

L Spe

(N
3
i

JUEGO Y ME DIVIERTO

Se iniciara el dia dandoles la bienvenida a las ninas y nifos que manera alegre con un enorme abrazo
una sonrisa para brindarles seguridad én su proceso de acogida, con un fondo musical infantil
ambientaremos de manera agradable el aula, y se les permitira realizar juegos de su propio interés para
desarrollar su imaginacion y relacionarse con otros nifios. Luego, continuaremos a disfrutar de unos
deliciosos nueves reforzadas para llenarnos de energia, y pasaremos a estimular los habitos de higiene
personal, entre ellos, higiene bucal, control de esfinter y lavado de manos.

({7\ La actividad del dia se iniciara con un taller donde la profesional de

. e atencion les dara a conocer las diferentes experiencias que se realizara

-; - % _ en el dia, explicando que se elaboraran 3 espacios, el primero espacio
' YO tendra pelotas saltarinas a su disposicion para que creen juegos libres,
o ,,ﬁ'ﬂ?’ , con esto desarrollaran imaginacién, el segundo espacio se dispondra

juegos de bolos para que se diviertan con libertad, el tercer espacio

pnndaremos peluches y mufiecas para que jueguen con libertad e imaginacion.

Se dividird en 3 grupos de participante, los cuales rotaran por todos los espacios para que tengan
oportunidad participar en cada uno.

Al finalizar se llevaré a cabo el ritual de higiene, autocuidado y nutricion. Al terminar nos empezaremos
a arreglar para presentarnos a la 1.30 pm para la actividad del grado de prejardin y despedida. Seguido
a este maravilloso momento cada nifio y nifia pasara a tomar una nutritiva lonchera, terminado ello,
como actividad secundaria, los nifios tendran la oportunidad de compartir todo tipo de juguetes, como
una forma de relajarnos y prepararnos para regresar a nuestros hogares.

RECURSO 1 reproductor de sonido,15 pelotas saltarina, Sjuegos de bolos, peluches, muiiecas,
juguetes varios.
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